
Alliance Franco-Anglaise du Languedoc-Roussillon

Formulaire d’adhésion
Du 1er septembre 2025 au 31 août 2026

Merci de remplir par personne bien lisible et en lettres capitales (n'oubliez pas votre adresse e-mail) le 
formulaire et de le faire parvenir par courriel à:   lena.lindblom@gmail.com   ou par courrier postal à:

  Lena Lindblom, Res. Botanik, Appt A001, 4 Rue Atlas, 11100 NARBONNE

Veuillez cocher ce que vous avez choisi:

Cotisation de base                                                                                  : 15 € par personne/an:         
Cotisation individuelle additionnelle pour les groupes de conversation *   :  20 € par personne/an:         

* Si vous souhaitez participer aux groupes de conversation, ceux-ci ont lieu tous les mercredis à 18h30 
(sauf les jours fériés)  à la salle de LA NAÏADE – 109 Avenue de Bordeaux à Narbonne

Nom: _____________________________________    Prénom: _______________________________________

Adresse: ___________________________________________________________________________________

Code postal: ________________                            Ville: ___________________________________________

Téléphone fixe: __________________________          Portable: _____________________________________

Très important: Écrivez, s’il vous plaît, votre adresse email clairement et en MAJUSCULES afin que nous puissions vous envoyer 
notre programme d’activités. Merci.

E-Mail:    ________________________________________@__________________________________

Moyens de paiement (Veuillez cocher ce que vous avez choisi):

 Chèque en €, libellé à l’ordre de l’AFAL, à envoyer à:
Lena Lindblom, Res. Botanik, Appt A001, 4 Rue Atlas, 11100 NARBONNE

 Virement bancaire en € à l’ordre de l’AFAL en précisant les noms et le motif » Adhésion à l’AFAL «:

IBAN: FR76 1350 6100 0012 5798 1500 020        Code BIC: AGRIFRPP835

A.F.A.L. - Alliance Franco-Anglaise du Languedoc-Roussillon
www.afal.name - Association loi du 1er juillet 1901 (Sous-préfecture de Narbonne – JO du 7 septembre 2002)

AFAL Siège social:   chez Anne-Marie ROGEZ - 13, Chemin de Besplas – 11110 SALLES D'AUDE – Tél.: 0468. 33.75.64

mailto:lena.lindblom@gmail.com


Nouveaux adhérents:

Afin de nous aider à planifier nos futurs programmes et de mieux vous connaître, veuillez également
répondre aux questions suivantes :

Comment avez-vous connu l’AFAL (plusieurs réponses possibles) ?

      En surfant sur Internet                                                                                                  

                 Par l’intermédiaire d’un adhérent de l’AFAL                                                                         

                 Par ouï-dire                                                                                               

                 Par l’Office de Tourisme de Narbonne

                 Par facebook                                                                                            

                 Autre (à préciser SVP):

En quelques mots, qu’attendez-vous de l’Association ?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

Nous vous informons que votre image peut être utilisée sur notre site internet  (www.afal.name ), sauf 
refus écrit de votre part.
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